Asma/DPOC - Terapéutica Inalatéria

PRINCIPIO ATIVO SOLUGOES PARA NEBULIZAGAO INALADORES PRESSURIZADOS (mcg)

BETA2 AGONISTAS D

INALADORES DE PO SECO (mcg)

Salbutamol

5 mg/ml, Ventilan® 100 Salbutamol GP®/ Salbutamol Sandoz®/

Ventilan-Inalador (Fig.A)

100 Salbutamol Novolizer® (Fig.B)

Terbutalina >= 3 anos

ANTI-COLINERGICOS

500 Bricanyl Turbohaler® (Fig.D)

Brometo de Aclidinio >= 18 anos

322 Bretaris / Eklira Genuair® (Fig.B)

Brometo de Glicopirrénio >= 18 anos

Brometo de Ipratrépio 20 Atrovent PA® (Fig.E)

0,25 mg/2,0ml, Atrovent Unidose®
0,25 mg/ml, Ipraxa®

Brometo de Tiotropio >= 18 anos 2,5 Spiriva Respimat® (Fig.F)

(soft mist inhaler)

63 Seebri / Tovanor Breezhaler® (céps) (Fig.D)

18 Spiriva Handihaler® (caps) (Fig.G)

Brometo de umeclidinio >= 18 anos

ASSOCIACAO (ANTICOLINERGICO E BETA2 AGONISTA)

55 Incruse Ellipta® (Fig.H)

Brometo de aclidinio + Formoterol >= 18 anos

340/12 Brimica / Duaklir Genuair® (Fig.B)

Brometo de Glicopirrénio + Indacaterol >= 18 anos

Brometo de Ipratrépio + Fenoterol >= 18 anos

21 + 50 Berodual PA® (Fig. A)

Brometo de Ipratropio + Salbutamol >= 18 anos

3mg+0,52mg/2,5ml, Combivent Unidose®
2,5mg+0,5mg/2,5ml, Ipramol®

Brometo de tiotrépio + Odolaterol >= 18 anos 2.5 + 2.5 Spiolto Respimat® (Fig.F)

(soft mist inhaler)

Brometo de umeclidinio + Vilanterol >= 18 anos

43 /85 Ultibro / Xoterna Breezhaler® (caps) (Fig.D)

55/ 22 Anoro / Laventair Ellipta® (Fig.H)

Inaladores para tratamento da asma na crianca:

<4 anos: inalador pressurizado + camara expansora com mascara

4-6 anos: inalador pressurizado + camara expansora com bucal

>6 anos: inalador de p6 seco OU inalador pressurizado + camara expansora com bucal
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Nota: As imagens apresentadas pretendem ilustrar, a titulo exemplificativo, os principais tipos de inaladores disponiveis em Portugal.

ASSOCIACAO PORTUGUESA DE
MEDICINA GERAL E FAMILIAR

Grupo de Doengas Respiratérias
Mesicina Garal @ Famitiar

Informacdo adicional em: www.gresp.pt




PRINCIPIO ATIVO
CORTICOSTEROIDES

INALADORES PRESSURIZADOS (mcg)

Beclometasona 50 Beclotaide® (Fig.A) >=4Anos
100 Qvar Autohaler®* (Fig.B) *ativado pela inspiragdo >= 12Anos
250 Beclotaide Forte® (Fig.A) >= 4Anos

Budesonida 200 Budesonida Budiair® (Fig.C) >=2 Anos

[solugao para inalagdo por nebulizagdo: Pulmicort® Tmg/2ml] >= 6meses
[solugao para inalagdo por nebulizacdo: Budesonida Teva® Tmg/2ml] >= 6meses

INALADORES DE PO SECO (mcg)

200 Budesonida Farmoz®(Fig.D)/Budesonida Novolizer®(Fig.E)/ Budesonida Tecni-
cort®/Miflonide® (Aerolizer®) caps. (Fig.F)/ Pulmicort Turbohaler® (Fig.G);
400 Budesonida Farmoz®(Fig.D)/ Budesonida Novolizer® (Fig.E)/ Budesonida Tecni-
cort®/Miflonide® (Aerolizer®) caps. (Fig.F)/ Pulmicort Turbohaler® (Fig.G)

Fluticasona >=4Anos 50/Brisovent Inalador®/Flixotaide Inalador® (Fig.A)

125 Flixotaide Inalador®(Fig.A)

250/Brisovent Inal.®/Flixotaide Inal.® (Fig.A)

Mometasona >= 12Anos

BETA2 AGONISTAS DE LONGA AGAO

50/Brisovent/Flixotaide Diskus® (Fig.H)
100/250/500/Brisovent/Flixotaide Diskus® (Fig.H)

200/400 Asmanex Twisthaler® (Fig.l)

Formoterol 12 Atimos® (Fig.A) >= 12anos

Indacaterol >= 18Anos

Olodaterol >= 18Anos 2,5 Striverdi Respimat® (Fig.K) (soft mist inhaler)

Procaterol >=4Anos [solugdo para inalagao por nebulizagdo: Onsudil® Tmg/2ml]

Salmeterol >=4Anos 25 Dilamax Inalador®/Serevent® (Fig.A)

ASSOCIAGCOES (CORTICOSTEROIDE E BETA2 AGONISTA DE LONGA AGAO)

12 Foradil® (caps)/ Formoterol Broncotec®/Ciclum®/Farmoz®/Generis®/No-
volizer®/ToLife®/Zentiva® (Fig. F)
9 Oxis Turbohaler® (Fig.G)

150/300 Onbrez/Oslif Breezhaler® (céps) (Fig.J)

50 Dilamax /Serevent / Diskus® (Fig. H)

Budesonida + Formoterol 160 + 4,5 Symbicort Inalador® (Fig.O) >= 18Anos

fluticasona + Formoterol 50/125 + 5; 250 + 10 Flutiform Inalador® (Fig.P) >=12anos

Fluticasona + Salmeterol 50/125/250 + 25 Seretaide Inalador® (Fig.A) >= 4Anos
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80 + 4,5 Assieme/Symbicort Turbohaler® (Fig.G) = 6Anos
160 + 4,5 Assieme/Symbicort Turbohaler® (Fig.G) = 12Anos
320 + 9 Assieme/Symbicort Turbohaler® (Fig.G) >= 12Anos
160 + 4,5 BiResp/DuoResp Spiromax® (Fig.L) >= 18Anos

320 + 9 BiResp/DuoResp Spiromax ® (Fig.L) >= 18Anos

160 + 4,5 Bufomix Easyhaler® (Fig.M) >= 12Anos

320 + 9 Bufomix Easyhaler® (Fig.M) >= 12Anos

100/250/500 + 50 Brisomax/Maizar /Seretaide/Veraspir Diskus® (Fig.H) >=4Anos
250/500 + 50 Airflusal Forspiro (Fig. N) >= 12Anos

Fluticasona + Vilanterol _ 92/184 + 22 Relvar/Revinty Ellipta® (Fig. Q) >= 12Anos
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