NOVARTIS/APMGF

Trabalhos na area da Insuficiéncia Cardiaca em Medicina Geral e Familiar
no ambito dos Cuidados de Saude Primarios

A Novartis Farma — Produtos Farmacéuticos, SA. (“NOVARTIS”) e a APMGF - Assodagdo Portuguesa
de Mediana Geral e Familiar instituiram um

,d
seguir designado por . O Prémio tem como intuito incentivar o interesse pela realizagdo de
trabalhos dentfficos na drea nos Cuidados de Satde Primdrios, mais concretomente no &mbito da
Insuficiéncia Cardioca.

O Prémio é atribuido a um dos trabalhos submetidos, os quais serdo avaliados por um Juri
constituido para o efeito, conforme melhor descrito infra.

O valor do prémio é de € 5.000,00 (cinco mil euros).

O Prémio e a submisscio dos frabalhos em Medicina Geral e Familiar na érea da Insuficiéncia
Cardiaca (“Trabalhos”), deveréo obedecer ais normas previstas no presente regulamento:

1. OBJETIVO GERAL DO PREMIO

O Prémio tem como principal objefivo promover e incentivar a inovagdo cientifica na érea da
Insuficiéncia Cardiaca, em Medicina Geral e Familiar:

2. AMBITO E PREMIO

a) O Prémio NOVARTIS - APMGF distinguird o melhor Trabalho atendendo & originalidade, &
pertinéncia, & metodologia, co rigor cientifico e demais atributos de valorizagdo na érea da
Insuficiéncia Cardiaca, na Medicina Geral e Familiar e dos Cuidodos de Sadde Primérios (consuliar

ponto 7 ) do Regulamento)
b) O 1° autor deverd estar inscrito no 38° Encontro Nacional de Medicina Geral e Familiar,
organizado pela APMGF.

.¢) O Prémio consiste na atribuicdio monetdria do valor de € 5.000,00 (cinco mil euros).
d) O prémio monetdrio referido em c) serd apenas atribuido ao melhor Trabalho, sem prejuizo
do estabelecido em 3. para os frés melhores Trabalhos.



3. CALENDARO

a) A submisséio dos trabalhos decorre desde agosto 2021 até ao dia 9 de setembro de 2021.

b) Os trés Trabalhos com a melhor qualificagdo serdo anunciados, até 17 de sefembro de
2021 ser&o comunicados aos respetivos primeiros autores.

¢) A comunicagdo dos trés melhores trabalhos serd efetuada por e-mail, ao primeiro autor e
divulgada nos meios de comunicacéo relativos ao 38° Encontro Nacional de Medicina Geral e
Familiar 2021.

d) Os trés melhores trabalhos serGio apresentodos na sessdio “Geragdio de evidénda na Insuficénda
Cardioca em 2021”, durante o 38° Encontro Nadonal de Medicina Geral e Familiar 2021, em
Braga, no dia 30 de sefembro as 17:45. O andncio do trabalho premiado e entrega do prémio

decorrerd na Ceriménia de Encerramento do 38° Encontro Nacional de Mediana Geral e Fomilior
2021, no dia 2 de outubro de 2021.

4. FORMALIZACAO E SUBMISSAO DAS CANDIDATURAS

a) Os pedidos de informacgao relativos ao Prémio, os documentos de candidatura e o Trabalho
para submissdo o jUn devem ser enviados para o seguinte email:

b) Do e-mail a formalizar a submisséo da candidatura deverd constar:

i. O nome do primeiro autor, com indicagdo do nimero da cédula profissional, felefone,
enderego para onde deve ser remetido qualquer expediente relativo & candidatura, por exemplo
correio elefrénico de confacto.

il. No caso de coautorias, os nomes dos outros autores e restantes elementos idénticos ao do
primeiro autor.

iii. A Declaracéo de conflito de interesses;

iv. As declaracdes de consentimento mencionadas no ponto 12:

* Declaro que li, compreendi e aceito, sem reservas, as condigdes enunciadas no presente
Regulamento, o qual se encontra disponivel em www.apmgf.pt e www.38enmgf.pt, do qual fomei
conhecimento. Mais dedaro que preenchi e concordo com as informagdes disponibilizadas em
[www.apmgf.pt e www.38enmgf.pt.

* Consinto no tratamento dos meus dados pessoais (dados de identificagdo, voz e imagem)
pela Novaris, a titulo gratuito, para a finalidade de gravagao, captagdo e posterior divulgogdo de
imagens (videos ou fotografias) para efeitos da promogdo [dos Prémios] de acordo com a cldusu-
la 11.5 do Regulamento, em vérios meios de comunicactio de dmbito nacional (quer seja
imprensa didria e/ou revistas) e/ou no website da Novartis, sabendo que posso retirar o meu
consentimento a qualquer altura para o fratamento dos meus dados pessoais para esta finali-
dade, de acordo com a legislacdo aplicavel, sem prejuizo de se considerar vélido o tratomento
efetuado com base no consentimento previamente dado.

¢) O Trabalho deverd ser enviado, logo no momento da submisséio, em formato de poster,
n&o podendo conter a identificacdo do(s) autor(es), sob pena de exdusdo do mesmo. A identificagdio
deverd ser feita apenas no e-mail de candidatura.

d) O autor do trabalho autoriza expressomente ser confactado, caso necessério, pelo Departamento
de Potient Safety para efeitos de seguimento/jpedido de informagiio no dmbito da farmaocovigildnda.

e) Os Trabalhos submetidos poderdo ser de investigacdo, relato de caso, revisdo temdtica e
relato de prética na érea da Insuficiéncia Cardioca. Caso o Trabalho incida na érea terapéutica,
n&o serdo aceites trabalhos com uso de medicagdo off-label, ndo sendo critério obrigatério incidir
sobre medicacdo na érea da Insuficiéncia Cardiaca,

. 1) A atribuiggo do Prémio € independente da submissdo prévia de trabalhos no 38.° Encontro
Nacional de Medicina Geral e Familiar. Assim, poderéo ser submetidos Trabalhos na érea da
Insuficiéncia Cardiaca:que fenham sido previamente submefidos para o Encontro Nacional.



5. ELEGIBILIDADE DAS CANDIDATURAS

1. Serdo expressamente exduidos os Trabalhos que ndo cumpram os requisitos regulamentarres.

2. Serdo expressamente excluidos os Trabalhos em manifesto conflito de interesses (estudos a
decorrer com o patrocinio da Novartis ndo deveréio ser submetidos).

3. A decistio de admissdo ou exclusdo serd comunicada por e-mail aos candidatos, sem
possibilidade de recurso ou reclomacéio atenta a natureza privada e discriciondria do Prémio em
questdo.

6. CONSTITUICAO DO JURI

1. O Jiri é constituido por trés elementos: um elemento nomeado pela NOVARTIS (Diretor
Médico ou representante designado) e dois elementos nomeados pela Direcdo da APMGF tendo
por base o reconhecido mérito e competéncia cientfica.

2. O juri nGo receberd honordrios pela selectio dos frabalhos submetidos.

7. CRITERIOS DE APRECIACAQ DAS CANDIDATURAS PARA O PREMIO
O Jin apredard o mérito dos rabalhos candidatos, com base nos seguintes ariérios de avaliagdo:
a) Originalidade;
b) Relevancia para a Medicina Geral e Familiar e para os Cuidados de Sadde Primdrios;
c) JustificacGio e perfinéncio;
d) Definigdo dos obijetivos;
e) Métodos;
f) Resultados;
g) Discusstio;
h) Conclusdes.

8. ATRIBUICAO DO PREMIO

As decisdes do JUri serdo fomadas por maioria absoluta de votos, sendo a Ultima decisora o
elemento da Novartis, e delas ndo caberd recurso. Da deciséo do Juri serd lavrada uma ata, a
qual serd assinada por todos os seus membros.

O Prémio de € 5.000,00 (cinco mil euros) é atribuido ao melhor frabalho. Caso o trabalho tenha
mais do que um autor, a distribuicdo do valor pelos autores é da responsabilidade dos mesmos,
sendo o montante em causa enfregue ao primeiro autor, que deverd atribuir parte do mesmo
oos restantes elementos do grupo, nos termos acordados previamente pelo grupo. A NOVARTIS
e a APMGF sdo totalmente alheias & forma como os grupos de autores de um mesmo Trabalho
dividiro o valor monetdrio entre si.

9. ATRIBUICAO DO PREMIO
1. AAPMGF emitird o Certificado do Prémio a atribuir ao frabalho vencedor.
. 2. O Certificado do Prémio serd formalmente entregue oo primeiro autor do Trabalho premiado,

com o 1.° lugar, na Ceriménia de Encerramento do 38° Encontro Nacional de Medicina Geral e
Familiar 2021, no dia 2 de outubro de 2021.



10. PUBLICACAO E DIVULGACAQO DO TRABALHO FINAL

1. O(s) autor(es) do Trabalho premiado mantém o direito de autoria e de publicagdio em
revistas cientificas.

2. Na publicagéo do trabalho deverd ser feita mengéio ao Prémio recebido.

3. Um exemplar do estudo ficard no Centro de Documentacéo e Informacéo da sede da
APMGF e outro na sede NOVARTIS.

11. DADOS PESSOAIS

11.1 A Novartis € a entidade responsével pelo fratamento dos dodos pessoais disponibilizados
no émbito da gestdio da Inicativa, atrbuigdo, promogdo e divulgacdo [dos Prémios] e garante a
seguranca e confidencialidade do frafomento dos dados pessoais dos parficipantes na candidatura
s mesmas, assim como dos dados pessoais do(s) [Vencedor(es)], fratando os dados de acordo
com a legislagdo aplicavel, especialmente o Regulamento (UE) 2016/679 do Parlamento e do
Conselho, de 27 de abril de 2016, relativo & protegéio das pessoas singulares no que diz respeito
oo frafomento de dados pessoais e ¢ livre circulagdo desses dados (“RGPD”) e a Lei n.° 58/2019,
de 8 de agosto, que assegura a execugdo, na ordem juridica nacional, do RGPD.

11.2 Os dados pessoais dos candidatos recolhidos no émbito da gestdo da Iniciativa e
atribuicdo [dos Prémios] seréio: dados de identificagdo, dados de contacto e dados relativos ao
percurso profissional. Por sua vez, os dados pessoais dos [Vencedor(es)] recolhidos no émbito da
promogdo e divulgacdo [dos Prémios] serdo: dados de identificacéio, voz e imagem.

11.3 Para efeitos da finalidade de gestéio da Iniciativa e atribuicdo [dos Prémios], a Novartis
ird fratar os referidos dados pessoais com base na relagdo com o titular, ou para diligéncias
pré-contratuais a pedido do mesmo.

11.4 Os candidatos tomam desde & conhecimento que a disponibilizagdo dos seus dados
pessoais & Novartis, afravés da sua candidatura, é necessdria e obrigatéria para efeitos de parfidpagio
na presente Inicativa.

11.5 Os dados pessoais necessdrios para a finalidade de gravagdo, captagdo e posterior
divulgacdo de imagens (videos ou fotografias) seréo tratados para efeitos da promogéo [dos
Prémios] por quaisquer meios ou em quaisquer suportes, no seu formato original ou com as
alteracdes ou adaptagdes que se revelem necessdrias, nomeodamente, afravés de sifes da Infermet
(desde logo, o website da Novartis), redes sodiais, publicagdes ou outro material promocional em
territério nacional (nGo sendo devida aos titulares dos dados qualquer contrapartida econdémical),
com base no consentimento dos fitulares dos dados. Os [Vencedor(es)] poderéo, a todo o tempo,
refirar o seu consentimento para o frafomento dos seus dados pessoais para esta finalidade, de
acordo com a legislagdo aplicdvel, sem prejuizo de se considerar vélido o fratomento efetuodo com
base no consentimento previamente dado.

11.6 No caso de apresentagdo de candidatura por pessoas coletivas sedeadas ou néio em
Portugal que sejam instituicdes, organizagdes, sociedades ou associagdes [que desenvolvam
investigacdo dentifica/dinica, independenterente de a investigagéo ser ou néo levada a cabo
por profissionais de saude] [ou estabelecimentos de prestocdo de cuidados de satde], a Novartis
assume que a disponibilizagdo dos dados pessoais do representante (e de quaisquer outras
pessoas singulares mencionadas na documentagdo da candidatural) foi consentida pelo préprio,
tendo essa pessoa colefiva informado o respetivo representante (e quaisauer outras pessoas
singulares mencionadas na documentacéo da candidatura) relativamente & forma como os
dados pessoais serdo frafodos nos termos descritos no presente Regulamento.

11.7 A Novartis implementa todos os mecanismos de seguranca necessdrios e adequados
a protecdo dos dados pessoais dos candidatos e [Vencedor(es)], quer quando os dados sejom
tratados diretamente pela Novartis, quer quando os dados sejom fratados por entidades por si
subcontratodas.



11.8 Néo obstante, os candidatos e [Vencedor(es)] deverdo também dispor de medidas de
profegdo necessdrias nos equipamentos que utilizem por forma a minimizar o risco de acesso
indevido aos dados aquando do envio das candidaturacs.

11.9 A Novartis nGo comunicaré os dados pessoais recolhidos no émbito da presente
Iniciativa a quaisquer outros terceiros, sem prejuizo de obrigacdo legal ou regulomentar que
imponha essa comunicacdo.

11.10 No dmbito da candidatura néo seréo divulgados dados pessoais relativos a doentes,
podendo apenas ser tratados dados anonimizados.

11.17 Sem prejuizo do acima descrito, caso, no émbito da candidatura, os candidatos
descrevam alguma reacéio adversa ou outra situagdo espedial de seguranca relativa a medicomentos
comerdializados pela Novartis ou por qualquer empresa do Grupo em que esta se insere, os dados
pessoais a disponibilizar seréio objefo de tratamento, pela Novartis, para efeifos de cumprimento
das respetivas obrigacdes legais de farmacovigiléncia.

11.12 Sem prejuizo dos prazos de conservactio legalmente previstos, e/ou cuja aplicacdo
seja aconselhdvel & luz da posicdo juridica da Novartis (por exemplo, em relacdo a prazos de
prescricdio, contencioso ou investigacdes regulamentares), os dados serdo conservados pelo
periodo de 1 (um) ano, findo o qual seréo eliminados.

11.13 O tratamento de dados pessoais no émbito da iniciatival poderd envolver a ransferénda
de dados para jurisdigdes localizadas fora da UE, induindo para os Estados Unidos, as quais
poderdo ter regras de protecdo de dados diferentes das vigentes em Portugal. A Novartis garante
que estdo implementadas as medidas contratuais, bem como outras medidas, apropriadas &
protectio dos dados pessoais quando os dados pessoais sdo transferidos (tais como, que o
destinatdrio estd vinculado por Cléusulas Contratuais-Tipo da UE, ou um cddigo de conduta
aprovado pela UE ou certificagdo).

11.14 Os candidatos e ofs) [Vencedor(es)] ttém o direito de aceder aos seus dados
pessoais e obter por parte da Novartis a retificacéo, atualizagio, eliminagdo e/ou poriobilidade
dos dados que |lhes digam respeito, bem como o direito de oposi¢do e/ou requerer a
limitagGo do tratamento dos respetivos dados pessoais. Os direitos poderdo ser exercidos
pelos titulares dos dados mediante a apresentagéo de pedido escrito & Novartis através do
seguinte endereco de e-maill ou para a morada Novartis
Pharma Avenida Professor Doutor Cavaco Silva, n.° 10 E, Tagus Park 2740-255 Porto
Salvo, Portugal. Os candidatos e [Vencedor(es)] podem ainda contactar a Novartis, através
dos mesmos contactos, para esclarecimentos relacionados com o tratamento dos seus
dados pessoais. A equipa de Protectio de Dados da Novartis poderd ser contactada através
do seguinte endereco: :

11.15 Os candidatos e ofs) [Vencedor(es)] ttm ainda o direito de apresentar reclomagéo a
Comissdo Nacional de Protegdio de Dados (“CNPD”) caso considerem que existe um incumprimento
dos disposigdes legais relaivas & profegtio de dados por parte da Novarfis.

12. CONSENTIMENTO

Os seguintes pontos devem ser referidos no e-mail de submisséo:

X Dedaro que li, compreendi e aceifo, sem reservas, as condicdes enunciadas no presente
Regulamento, o qual se encontra disponivel em www.apmgf.pt e www.38enmgf.pt, do qual
tormei conhecimento. Mais declaro que preenchi e concordo com as informacgdes disponibilizadas
ém www.opmgf.pt e www.38enmgf.pt.



X Consinto no tratamento dos meus dados pessoais (dados de identificagdo, voz e imagem) pela
Novartis, a titulo gratuito, para a finalidade de gravacéo, captagéo e posterior divulgacéo de
imagens (videos ou fotografias) para efeitos da promocéo [dos Prémios] de acordo com a ddusula
11.5 do Regulomento, em vérios meios de comunicacio de dmbito nacional (quer seja imprensa
didria e/ou revistas) e/ou no website da Novartis, sabendo que posso refirar o meu consenfimento
a qualquer altura para o tratamento dos meus dados pessoais para esta finalidode, de acordo
com a legislagdo aplicdvel, sem prejuizo de se considerar vélido o frafomento efetuado com base
no consentimento previamente dado.



