Abordagem
Da Anemia
Ferropénica
No Adulto

Diagndstico Confirmado
Laboratorialmente Com

Resposta Terapéutica

ApdsNormalizacdo DaHemoglobina

Ferritina > song/mL
Saturacdo de Transferrina > 30%

G E. H Grupo de Estudos
de Hematologia




Tratamento Com Ferro Orall
100-200 Mg De Ferro Elementar/Dia

SaldeFerro Ferro Elementar

(mg/uni.) (mg/uni.)

Complexo Hidréxido Férrico-polimaltose

Comp. mastigar 357 100
(FerroHausmann®)

Posologia’: Durante/logo apds refeicao

Comp. mastigar 357 100

(Ferro FolHausmann®)
Posologia’: Durante/logo apds refeicao

Solucdo oral 178.6 mg/mL 50 mo/mL
(FerroHausmann®) (1mL=20gotas)
Posologia®: Durante/logo apds refeicao

Ampola smL 387 100
(Maltofer®)

Posologia’: Durante/logo apds refeicao

Gluconato Ferroso

Comp. eferv. 695 80
(Bioferro®)

Posologia’:Jejum/ih antes refeicao

Ampola 1omL 300 35
(Hemototal®)

Posologia’: Jejum/ih antesrefeicao

Proteinosuccinilato De Ferro

Ampola 1smL 800 40
(Legofer®)

Posologia®: Antesrefeicao

Ampola 1sml 800 40
(Fervit®)

Posologia’ Antesrefeicao

Ampola 1smL 800 40
(Fetrival®)

Posologia®: Antesrefeicao

Sulfato Ferroso

Comp. lib. prol. 329.7 108
(Ferro Gradumet®,

Posologia’: Antesrefeicdo (durante se IG)

Comp. lib. prol. 325 105

(Ferrograd Fdlico®
Posologia’: Antes refeicdo (durante se IG)

Comp. lib. prol. 247.3 80
(Ferro Tradyferon®)

Posologia’: Antesrefeicdo (durante se IG)

Comp. lib. prol. 247.3 80
(Ferro Tradyferon Fol®)
Posologia’: Antesrefeicdo (durante se IG)

Comp. 288 Q90
(Folifer®)

Posologia’: Antesrefeicdo (durante se IG)

FerroBisglicinato Quelato

Comp. eferv. - 14
(TecnoFer®)
Posologia™ -
Cdpsula - 30

(TecnoFerPlus®)
Posologia”: -

Pirofosfato Férrico

Cdpsula - 14
(Fisiopen Ferro®)

Posologia™ -

Cdpsula/ - 30
Saqueta granulado oral

(Fisiogen Ferro Forte®)

Posologia’: -

Legenda: comp. - comprimido; eferv. - efervescente; IG -
intoler&incia gastrointestinal: lib. prol. - libertacao prolongada;
uni. -unidade. ‘Segundo RCM. Tabela adaptada

rropénica: sugestoe
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