
 

Regulamento da Participação na CaminhASMA 2025 

 

1. Podem participar todas as unidades/farmácias que, ao enviarem email para a 
APMGF, realizem uma caminhada alusiva ao Dia Mundial da Asma, utilizando os 
materiais fornecidos pelo CAPA/GRESP, como forma de sensibilização da 
população, durante o mês de maio de 2025 de 6 a 30 de maio de 2025.  

2. As inscrições na caminhada e/ou peddy-paper devem ser realizadas, 
impreterivelmente, até ao dia 18 de abril de 2025, através do email 
secretariaapmgf@apmgf.pt, indicando no email os dados abaixo:  

• designação da unidade;  
• nome pessoa de contacto;  
• email (pessoa de contacto), 
• morada da unidade (para receção de material),  
• número de participantes – incluindo organização  
• data prevista para a caminhada);  

3. Cada organização local terá direito a um certificado de participação na 
iniciativa, pelo que esta informação deve, também, constar do email de inscrição.  

4. Para divulgação, deve ser utilizado a imagem de divulgação do CAPA/GRESP. 

5. Estão habilitadas ao Prémio do Concurso de Fotografia todas as 
unidades/farmácias que enviarem até ao dia 6 de junho de 2025 uma fotografia 
criativa da sua caminhada, cujo prémio serão além de diploma, atribuição de 4 
inscrições para as 11ªs Jornadas do GRESP 2025 

 

 

 
Movimento CAPA, GRESP/APMGF 


