
25/10 (sábado 9-13h; 14-17h) Moderador: David Magalhães

7/11 (sexta-feira 15-20h) Moderador: Maria Moreira

8/11 (sábado 9-14h) Moderador: Filipa Vale

14/11 (sexta 14-20h) Moderador: David Magalhães

29/11 (sábado 9-13h; 14-17h) Moderador: Filipa Vale

9h - Abordagem Introdutória à Geriatria (longevidade saudável/re�exão contexto 
nacional/ isolamento/apoios/prescrição social) - Margarida Dias
14h - Síndromes Geriátricos – Miguel Ferreira

15h - Vacinação – So�a Monteiro
17h30 - Rastreios Oncológicos e não Oncológicos – Joana Lobato

9h – Sarcopenia – Sónia Cardoso
10h30 - Quedas e Osteoporose – Joana Gonçalves

14h – Alimentação – Renata Sousa
16h – Obesidade – Elvira Sampaio
18h – Exercício Físico – GENEF

9h - Gestão Terapêutica + Desprescrição + Psicofármacos – David Magalhães
15h – Depressão e Demência – GESM


