Consentimento

E uma confirmac&o clara e entusidstica de que todas as partes envolvidas
desejam participar numa interacdo intima. Este deve ser voluntdrio,
informado, livre e continuo.

O que o caracteriza?

Reversihle Enthunsiastic
//QEVEN‘CVJ ) \ ( (Entwsidstico)

FRIE \
F.’“) ﬁ«(ﬁw Spit
L (Informads) (Eppegifes

Ana Rocha, Laura Fortuna, Jéssica Martins,

" . = o ASSOCIACAO PORTUGUESA DE
Joana Silva, Silvia Ferndndez e Viorica Taranu MEDICINA GERAL E FAMILIAR



FRI
Free

Deve ser uma escolha feita livremente, 'sem
coacdo, efeitos de substancias ou com alteracdo

do estado de consciéncia

Reversible

A qualquer momento o consentimento pode
ser retirado durante a atividade sexual

Tipos de consentimento

Verbalizando
mutuamente um “SIM”
ou uma afirmacdo positiva
semelhante.

VERBAL

Dado através de sinais
e agdes contextuais que
expressam vontade de
iniciar/continuar a
pratica sexual.

IMPLICITO

E necessario que o consentimento

i seja sempre verbalizado oralmente?

Naomas...

...comunicacdo ¢ a chave para
sexo livre e consentido!
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Informed

A relacdo deve ser transparente quanto as

préticas adotadas, para que exista um

Enthusiastic

Deve expressar vontade, para além de
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Consentir a uma prética ndo implita aceitar

consentimento consciente

concordancia

todas as outras

¢ Na&o verbalizar um “ndo”

* Manifestacdes fisioldgicas de desejo
sexual

¢ Auséncia de resisténcia
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nao ¢ consentimento
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