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A Gastrenterologia € uma especialidade em constante evolugao, impulsionada por avancos tecnolégicos
que tém transformado profundamente a pratica clinica, sobretudo no campo da endoscopia digestiva. O
aparecimento de novas técnicas diagnosticas e abordagens terapéuticas exige uma atualizagao perma-
nente dos profissionais envolvidos, ndo s6 dos gastrenterologistas, mas também dos médicos de outras
areas que intervém ativamente no percurso assistencial dos pacientes com patologia gastrointestinal.

Neste contexto, os médicos de Medicina Geral e Familiar assumem um papel central, sendo frequente-
mente os primeiros a identificar sintomas gastrointestinais e iniciar a investigagdo diagndstica adequada
a cada caso e, por conseguinte, sdo 0s principais prescritores de exames endoscopicos. De destacar a
relevancia da continuidade e proximidade de cuidados que os médicos de familia garantem ao longo de
todo o ciclo de vida. Assim, torna-se essencial promover uma ponte de didlogo e partilha de conhecimen-
to entre estas duas especialidades.

A reunido Gastro-MGF Connect nasce com esse propdsito: criar um espaco de encontro, colaboracéo e
formagao continua, centrado na melhoria da pratica clinica e, acima de tudo, na qualidade dos cuidados
prestados aos pacientes na area da patologia digestiva.

A participagao na reunidgo Gastro-MGF Connect tem um custo de 50 euros (35€ para sécios da APMGF),
sendo emitido um certificado de presenca e participagao.
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| SESSAO DE ABERTURA
Sofia Baptista | Pedro Pimentel Nunes

MESA PATOLOGIA DIGESTIVA ALTA
| Dispepsia: quando pedir endoscopia digestiva alta | Sofia Baptista
| Erradicacao de H. pylori: guidelines e novidades | Diogo Libanio
| Vigilancia de gastrites: o que valorizar? | Pedro Pimentel Nunes
| Discussao

MESA PATOLOGIA DIGESTIVA BAIXA
| Abordagem da dor abdominal | Rosalia Pascoa
| Colonoscopia e vigilancia pos-polipectomia: das guidelines a pratica | Pedro Bastos
| Discussao

| COFFEE BREAK E EXPOSICAO DE POSTERES

| Anemia: tertulia MGF-Gastro | Margarida Graga Santos | Ricardo Veloso
| Discussao

MESA PATOLOGIA HEPATICA
| Quando pedir fibroscan? | Teresa Moreira
| Que papel dos analogos GLP-1 na doenca hepatica associada a obesidade? | Joana Menezes
| Discussao

| SESSAO DE ENCERRAMENTO

Entrega de prémio de melhor poster
Sofia Baptista | Pedro Pimentel Nunes

CONTATOS https://www.facebook.com/gastro.mgf.connect

https://www.gastro-mgf-connect.com/ https://www.instagram.com/gastro.mgf.connect

geral®gastro.mgf.connect.com https://www.linkedin.com/company/gastro-mgf-connect/




GASTR MGF

6'FEV'2026




