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REGULAMENTO DE PARTICIPA(;i\O
“Faca a sua sessao” - 43° ENMGF

Artigo 1.°
Objeto

No ambito do projeto associativo, apostando na participacdo ativa dos associados nas suas atividades, a Associacao
Portuguesa de Medicina Geral e Familiar (APMGF) decidiu criar a oportunidade dos sécios proporem a composicao
de uma sessao a ser implementada no programa cientifico do 43° Encontro Nacional de Medicina Geral e Familiar
(43° ENMGF).

Artigo 2.°
Condicoes de participacao

Para participacdo nesta acdo sao elegiveis todos os sécios APMGF no pleno usufruto dos seus direitos a data de 1
de dezembro de 2025 e que venham a estar inscritos no 43° ENMGF.

Artigo 3.°
Requisitos obrigatérios de participacao

1. Os candidatos deverao enviar um dossier de candidatura integrando:
a) Nome;

b) Numero de sdcio

¢) Local de exercicio;

d) Contacto telefénico e de e-mail;

e) Proposta da sessao.

2. A proposta da sessao deve incluir:
a) Titulo;
b) Objetivo da sesséo;
¢) Pertinéncia do tema;
d) Fundamentacao cientifica e referéncias bibliograficas (maximo de 10);
e) Resumo;
f) Intervenientes: comoderador (preponente) e palestrantes (maximo de 3);
g) Conflitos de interesses do preponente e palestrantes.

3. Os documentos mencionados nos numeros anteriores devem ser remetidos a APMGF através do endereco

eletrénico apmgf@apmgf.pt.

Artigo 4.°
Prazos de participacao

1. As candidaturas deverao ser enviadas para o endereco eletréonico apmgf@apmgf.pt, até as 23h59 do dia 11 de

janeiro de 2026.
2.Todas as candidaturas com data de envio posterior serao consideradas invalidas.
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Artigo 5.°
Garantia de confidencialidade

Toda a informacédo fornecida pelo participante a APMGF sera gerida e mantida em absoluta confidencialidade,
servindo Unica e exclusivamente para efeitos de identificacdo e processamento da presente candidatura.

Artigo 6.°
Jari

1.Todas as candidaturas admitidas e validadas pelos servicos administrativos da APMGF serdo priorizadas por um
juri a ser designado pela Direcao Nacional da APMGF.

2. 0O Juri apreciara a relevancia e exequibilidade da proposta e o impacto na valorizacao do programa cientifico do
430 ENMGF.

3. Os parametros a ser avaliado incluem:

a) O tema escolhido deve estar estritamente relacionados com o contexto do exercicio profissional dos médicos de
familia, nomeadamente no ambito técnico-cientifico, qualidade e seguranca em Medicina Geral e Familiar (MGF);
b) Os palestrantes escolhidos devem, para além de conhecimento abrangente do tema selecionado, ter experién-
cias e perspetivas diferentes, e estar dispostos a participar na discussao;

¢) A sessdo tera comoderacdo de um elemento da comissdo organizadora do 43° ENMGF; o segundo comoderador
serd o preponente da sessao que deve ser responsavel por conduzir a sessao, incentivar oportunamente a partici-
pacao dos palestrantes e audiéncia, fazer perguntas e cumprir estritamente o tempo de duracao da sesséo.

4. As decisées do Juri sdo definitivas e ndo passiveis de recurso.

Artigo 7.°
Divulgacao dos vencedores

1. O preponente da proposta selecionada pelo Juri para o projeto “Faca a sua sessao” sera informado, através de
correio eletrénico, até 23 de janeiro de 2026.

2. Os detalhes referentes aos trabalhos selecionados serdo divulgados no site da APMGF e do 43° ENMGF.

Artigo 8.°
Duvidas

As duvidas de interpretacao do presente Regulamento devem ser remetidas para o endereco de correio eletrénico
apmgf@apmgf.pt.




