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O que devemos saber?

Uma iniciativa

IMPACTO DO DIAGNÓSTICO PRECOCE 
EM DOENÇAS POTENCIALMENTE TRATÁVEIS

Boas vindas e introdução 
Dra. Inês Castro - APMGF

O que são as doenças neuromusculares 
Dra. Anabela Matos

• Fisiopatologia: nervos e músculo e junção
• Causas genéticas/adquiridas

Doenças neuromusculares em idade pediátrica 
Dra. Teresa Paínho

• Padrões clínicos chave que orientam o diagnóstico diferencial
• “Red �ags” que exigem investigação ou referenciação urgente
• Exames iniciais apropriados em cuidados de saúde primários
• Critérios de referenciação atempada para Neuropediatria
• Impacto do diagnóstico precoce em doenças neuromusculares 

potencialmente tratáveis
• Caso clínico Distro�a Muscular Duchenne

Doenças neuromusculares em idade adulta 
Dra. Anabela Matos

• Padrões clínicos chave que orientam o diagnóstico diferencial
• “Red �ags” que exigem investigação ou referenciação urgente
• Exames iniciais apropriados em cuidados de saúde primários
• Critérios de referenciação atempada para Neurologia
• Impacto do diagnóstico precoce em doenças neuromusculares 

potencialmente tratáveis
• Caso clínico Atro�a Muscular Espinhal

Discussão, Q&A com participantes 
Moderação APMGF
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