Hands-on Pequena Cirurgia <=
Sutura e Procedimentos

Plano Formativo

Duracao total: 7,5 horas de formacao
Horario: 09h00-18h30

Manha | Workshop de Sutura (09h00-11h00)

I. Introducao tedrica

» Técnica de assepsia
« Técnicas anestésicas em pequena cirurgia 30 de novem bro
« Instrumental cirurgico (09HO00 - 18h30)

« Técnicas basicas de sutura

Il. Treino pratico em modelos
« Exercicios de sutura em modelos

Vila do Conde

Centro Interpretativo de
Memoérias da Misericérdia

Pausa para Lanche (11h00-11h30)
Manha | Workshop de Procedimentos (11h30-13h00)

l. Introducao tedrica

« Classificacao e abordagem de les6es cutaneas benignas (nevos, quistos,
lipomas)

« Técnicas cirargicas basicas para excisao de lesdées cutaneas benignas

« Patologia cutanea urgente com potencial resolutivo em cuidados de
saude primarios (abcessos cutaneos, corpos estranhos, unha encravada,
feridas traumaticas, queimaduras)

« Técnicas cirurgicas basicas para tratamento de patologia cutanea
urgente

Pausa para Almoco Livre (13h00-14h30)
Tarde | Workshop de Procedimentos (14h30-18h30)

Il. Treino pratico em modelos

« Exerése de lesoes cutaneas simples em modelos animais: quistos, nevos
- Tratamento de patologia cutanea urgente: drenagem de abscessos e
remocao de corpos estranhos




